Protocol IAD

Doel: Voorkomen en behandelen van IAD (incontinentie geassocieerde dermatitis)

Kenmerken: roodheid en eventueel ontvelling
Algemeen preventief:

e gebruik het juiste incontinentiemateriaal en verschoon dit tijdig

e vermijd zeepproducten: gebruik pH-neutrale producten

e overweeg een (condoom-) katheter als de huidconditie niet verbeterd
. preventief: barriere creme of zeer dun zinkoxide-olie

Behandeling

e  Of start met barriere creme
e Overweeg om te starten met een antischimmelmiddel in combinatie met zinkoxide-olie
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